Der Kinderbuchtipp
Katharina

Autor: Nina Blazon

Dieses Ju-
gendbuch st
das spannende
Portrait  einer
faszinierenden
historischen
Perstnlichkeit,
bei dem man in
das Leben und
Machtstreben
Katharina  der
Grofien von der
Geburt ihres Sohnes, bis zum spektakuliiren
Staatsstreich und der Entthronisierung ihres
Mannes, des Zaren Peter, eintaucht. Sie hat-
te es nicht leicht. Von der Schwiegermutter
verachtet und dem eigenen Mann blofige-
stellt, behauptet Katharina sich als starke
und intelligente Politikerin.

Nina Blazon beschreibt das Leben am Za-
renhof aus der Sicht des sibirischen Noma-
denmidchens Sinaida. Wie Vieh gejagt und
an den Hof verschleppt, schliingelt sich das
Midchen durch Intrigen, Geheimnisse und
die verwirrenden Gefiihle der Liebe, immer
darauf bedacht sich anzupassen und nicht
aufzufallen, Doch in ihrem Herzen schwelt
der Hass auf ihren Jiger. Sie erkennt die
Zeichen der Zeit und setzt aul’ Katharina,
die mit Hilfe ihrer Hofdame und dem jungen
Soldaten Dimitrij den verriickten Zaren vom
Thron stoBen will, Ein gefiihrliches Spiel,
bei dem man niemandem auller sich selbst
trauen kann, denn hier haben die Winde Oh-
ren und jeder arbeitet filr sich.
AuBergewohnliche Frauen liegen der 1969
geborenen Autorin, die auch fiber Kristina
von Schweden einen wunderbaren histo-
rischen Roman schrieb. Wie in , Der Spiegel
der Konigin® zieht sie mit ithren verschie-
denen Handlungsstriingen die Leser in ihren
Bann und lisst sie fast unbemerkt ein Stiick
Weltgeschichte erleben.

In diesem Buch ist einfach alles enthalten.
Ein vielschichtiger Roman fiir Jung und Alt,
vom Verlag empfohlen ab 12.

{Katrin Griefthaber von Biicher Pustet)
Ravensburger Buchverlag
Preis: 16.95 Euro

Raus aus dem Haus - Rein ins Vergniigen!

Baumkronenklettern
Im Thalhauser Forst

Zwei promovierte Waldikologen bieten Treeclimbing, also Baumkletterkurse fiir Er-

wachsene und Kinder im Thalhauser Forst an. Ausgeriistet mit Seil, Helm und diversen

Karabinerhaken kann man dabei bis zu 40 m hohe Béume erklimmen, den Lebensraum

Wald aus einer villig neuen Perspektive betrachten und die faszinierende Welt der

Baumkronen und die dort verborgenen Lebensgemeinschafien entdecken.

Um dieses

sportlich-lehrreiche Naturerlebnis maglichst authentisch beschreiben zu kénnen, habe

ich das Baumkronenklettern trotz leichter Hohenangst selbst ausprobiert...

Is ich um die Kurve des Waldweges

biege und an der verabredeten Stelle
im Thalhauser Forst, im Nordwesten von
Freising, ankomme, sche ich mehrere Kin-
dereinige Meter Giber dem Boden an langen
Seilen von einer riesigen Buche baumeln.
Es sind die Kinder von Pfiff ¢.V,, di¢ ihre
motorischen Fithigkeiten an diesem Nach-
mittag beim Baumklettern geschult haben.
Ihr Kletterkurs geht gerade zu Ende. Aber
soviel ist sicher: Sie hatten enormen SpaB
dabei. Die Kinder tragen Klettergurte und

haben einen leuchtend-orangen Helm auf

dem Kopf. Ulrich Simon und Martin GoB-
ner, die beiden Wissenschaftler und Klet-
terexperten, schubsen sie auf Wunsch noch
ein wenig an, so dass sie lachend an ihren
Seilen schwingen wie an einer Schaukel.
Dann helfen sie den Kindern beim Absei-
len und es geht endgiiltig zuriick auf den
Boden.

Der Biologe und Forscher Ulrich Simon
klettert schon lange auf Biume. Zum Bei-
spiel fiir seine Doktorarbeit, um zu unter-
suchen, wie sich Spinnenpopulationen von
unten nach oben an einem Baumstamm
veriindern. Denn ganz oben in der Baum-
krone herrschen andere Witterungsbedin-
gungen als am Boden. Die Idee, professio-
nelle Kurse anzubieten, hatten er und sein
Kletterkollege. als ihre Lehrvertriige an der
Uni nicht verldngert wurden. Sie arbeiten
nun als Freiberufler an diversen Projekten.
Mit den Baumkletterkursen haben sie sich
ein zweites Standbein aufgebaut und ihre
Leidenschaft zum Beruf gemacht. ,Es ist
wirklich herrlich, zu sehen, wie viel Freu-
de die Kinder beim Baumklettern haben
und wie fasziniert Kinder wie Erwachsene
vom Lebensraum Baumkrone sind®, er-
klirt Ulrich Simon strahlend. Wichtig ist
den beiden, dass das Baumklettern nicht

24! Von hier



zum bloBen Event verkommt. Vielmehr
mdchten die beiden Wissenschafiler den
Teilnehmern  das schiitzenswerte Oko-
system Wald niiher bringen. ,,Bei unserer
Arbeit in den Wiildern ist uns aufgefallen,
dass die Spaziergiinger uns manchmal gar
nicht bemerkt haben, obwohl wir direkt
tiber thren Kopfen herumgekraxelt sind.
Die Leute beachten die Biume oft kaum.
Das dndert sich, sobald sie einmal in einer
Baumkrone gesessen haben. Sie nehmen
dann ganz andere Dinge wahr." Auf dem
Baumwipfel angekommen erkliren die
Wissenschaftler den Teilnehmern in ihren
Kursen zum Beispiel, welche Insekten
dort oben leben. Anschaulicher kann Na-
turkundeunterricht kaum sein. Und es gibt
einiges zu sehen auf so einem Baum, zum
Beispiel verschiedene Spinnen, Ameisen,
Wanzen und auf der Rinde wachsende
Flechten und Moose. Viele Arten leben
nur im oder am Totholz der Baumkronen,
manche sind sehr selten. Wenn man Gliick
hat kann man einen schillernden Pracht-
kifer oder einen bunten Bockkifer aus
einem besonnten, abgestorbenen Kronen-
ast schliipfen sehen.

Die Kinder sind nach Hause gegangen.
Jetzt bin ich an der Reihe. Ich sehe mir die
Buche genau an. Sie ist schén. Ein uralter
Baum mit einem michtigen Stamm. Und
weit, sehr weit oben, ein Dach aus zart-
griinen Blittern, durch das golden einige
Sonnenstrahlen fallen. Irgendwo da oben,
etwa 23 Meter iiber uns, nehmen auch die
langen diinnen Kletterseile, die bis auf den
Waldboden reichen, ihren Anfang. Martin
GoBner hilft mir, die Kletterausriistung
anzulegen. Und weil unserem Fotografen
Diar fiir ein gutes Foto kein Weg zu be-
schwerlich ist, beschlieBt er mitsamt Ka-
mera ebenfalls den Aufstieg zu wagen.
Die Klettertechnik, theoretisch ganz ein-
fach, ist schnell erkldrt — es kann losge-
hen. Trotzdem stelle ich mich erst ein-
mal ziemlich ungeschickt an, komme
iiberhaupt nicht vom Fleck und baumle
bestimmt eine halbe Minute lang nur ei-
nen Meter iiber dem Boden. Als meine
Bewegungen schlieBlich koordiniert ab-
laufen, ist Diar schon zwei Meter iiber
mir, Macht nichts. weiter geht’s. Fiir jede
Hand gibt es eine Art Griff, den man am
Seil nach oben verschieben kann. Nach
unten rutschen kann der Griff nicht — da-

fiir sorgen spitze Widerhaken. Mit dem
linken Bein steigt man in eine Schlaufe.
Indem man das Bein abwinkelt und nach

hinten durchstreckt, nimmt man den Zug
des Eigengewichts von dem oberen Seil-
stiick. Jetzt ldsst sich der obere Griff nach
oben schieben. Die-Fufischlaufe kann man
dann mit der unteren Hand nachsetzen. So
wraupt™ man sich Stiick fiir Stiick am Seil
nach oben. Den Baumstamm selbst be-
rithrt man dabei kaum. Jetzt habe ich den
Bogen einigermalien heraus. Es geht zii-
gig voran, allerdings ist es fiir mich noch
enorm anstrengend. Endlich kommt der
erste Ast. Pause. Ein seltsames Gefiihl auf
einem etwa 5 Meter hohen Ast zu sitzen.
Auch wenn man weil}, dass einen die Seile
notfalls auffangen wiirden. Meine Arme
sind jetzt schon miide und mir ist ziemlich
warm. Beim Blick nach unten wird mir
leicht schwindelig. Einen kleinen Anflug
von Panik bekiimpfe ich mit dem Gedan-
ken, dass ja eigentlich gar nichts passieren
kann und sogar Kinder hier klettern. Ich
mache weiter. Schliefilich méchte ich die
Baumkrone unbedingt erreichen. Auf den
letzten Metern bin ich wirklich erschapft
und ziemlich froh, dass es fiir den Anfang
»nur™ ein 23 Meter hoher Baum war.
Angekommen! Martin behauptet, dass
wir unsere Sache fiirs erste Mal wirklich
richtig gut gemacht hitten. Ich lasse mich
auf einen Ast sinken und blicke etwas ver-
krampft nach unten. Die giihnende Leere
unter mir verursacht ein seltsam kaltes,
fast pelziges Gefiihl an meinem Riicken.
Der Boden scheint unendlich weit ent-
fernt. Doch langsam gewdhne ich mich
daran. Mein Puls normalisiert sich, nur
meine Hiinde kribbeln noch. Die Aussicht

ist einfach wunderbar. Als wir so in der |

Abendsonne sitzen und den herrlichen
Blick genieflen, werde ich ganz ruhig.
Es ist wirklich entspannend, hier oben zu
sitzen und die Welt aus dieser ganz neuen
Perspektive zu betrachten - beinahe medi-
tativ. Wir sitzen eine Weile so da. bevor
wir uns auf den Riickweg machen. Bei ei-
ner normalen Klettertour hitte Martin uns
jetzt noch viele Dinge erklart und gezeigt.
Leider bleibt uns dafiir heute keine Zeit.
Das Abseilen ist weitaus weniger anstren-
gend und nach wenigen Minuten beriihren
unsere Fiile den Waldboden. Das Baum-
klettern war ein wirklich schénes Erleb-
nis. Und bei meinen néchsten Waldspa-
ziergingen werde ich jetzt garantiert 6fter
nach oben sehen. Man sollte die Biume
tatsiichlich mehr beachten. (SLY) 3

Aktuelle Termine 2007

Erwachsene: 24.06, /29.07. / 23.09. / 28.10.
Kinder: 23.06./28.07. / 22.09. /27.10.
Weitere Termine und individuelle Veranstal-
tungen kinnen jederzeit vereinbart werden.
Kursbeginn: jeweils um 13.30 Uhr; Ende
cirea 17 Uhr

Teilnehmerzahl: ab 6 Personen pro Kurs
Kosten pro Person: Erwachsene: 40 Euro,
Kinder: 35 Euro, geeignet ab ca. 6 Jahre
Anmeldung: martin.gossner@loricula.de

Brummi: das
rasende Spielmobil

Ein Tor in die Mirchenwelt 6ffnet sich
im Juni fiir Kinder. Die Stadtjugendpfle-
ge schickt ihren Spielbus auf die Reise
und der hilt an verschiedenen Orten, um
Kinder im Alter von sechs bis zwélf Jah-
ren zu Mirchenexperten zu machen. Als
Dornréschen und Rumpelstilzchen kann
man Wolle spinnen, mit den Kriutern aus
dem Garten des Zwerges wohltuende Tees
zubereiten, ausprobieren. wie man sich als
Prinzession auf der Erbse wirklich fiihlt
und vieles mehr. Der Spielbus hilt jeweils
zwischen 14 und 18 Uhr an den Spielplit-
zen in Vitting (11. bis 15. Juni), an der
Finkenstrasse (18, bis 22. Juni), sowie am
Veitsmiillerweg (25. bis 29. Juni). Alle
Aktionen sind kostenlos und finden bei je-
dem Wetter statt. Anmeldungen sind nicht
nitig. Da mit Farben. Ton u.d. gespielt
wird, empfiehlt sich alte Kleidung.
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